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Premiers secours Cours de répétition 2019 
 
 
Description du cours 
 
 

Cours de répétition pour secouristes formés/es qui au plus tard après trois 
ans devraient de nouveau répéter les connaissances acquises des premiers 
secours.   

  
But de la formation 
continue 

Répétition de l’examen BLS + AED y compris certificat. Vous évaluez les 
brûlures sur la base de l’anamnèse, de la profondeur et l’extension de la 
brûlure ainsi que des blessures concomitantes. Sur la base de l’évaluation 
vous estimez de quelle façon le patient doit être soigné. Vous nommez les 
plus importantes règles thérapeutiques en cas de brûlures légères et graves. 
Vous distinguez les 4 formes de diabète. Vous reconnaissez les urgences 
chez les diabétiques et vous entreprenez les démarches nécessaires. Vous 
veillez à des symptômes précoces du type 2 diabète et vous informez le 
patient afin d’éviter des séquelles. Vous maîtrisez les connaissances de base 
de la réanimation centrées sur les compressions thorax chez les adultes. 
Vous reconnaissez une respiration agonale. Vous êtes capable de 
reconnaître une blessure à la tête en raison du mécanisme de l’accident et 
des symptômes ainsi que de l’évolution du patient. Vous administrez les 
premiers soins corrects et vous prenez les mesures d’urgence appropriées. 
Vous reconnaissez les symptômes d’un accident vasculaires cérébral et 
d’une crise épileptique et vous agissez correctement.    

  
Groupe cible Les collaboratrices et collaborateurs qui ont déjà suivi le cours de base 

premiers secours de la sécurité au travail fenaco. Veuillez contacter le bureau 
de coordination de la sécurité au travail fenaco, si vous avez accompli une 
autre formation.  

Conditions préalables Les participantes et les participants sont prêts à porter des premiers secours 
à leur place de travail. Ils/elles sont résistants/es et conservent également 
leur sang-froid dans des situations mouvementées.   

Matériel pédagogique Le matériel pédagogique „notfallflip“ remis au cours de base premiers 
secours, est requis dans le cours ou doit être acheté le jour du cours. 

Contenu du cours  Répétition de l’examen BLS + AED y compris certificat 
 Brûlures 
 Diabète 
 Réanimation 
 Formation du „notfallflip“ avec des exemples pratiques   

  
Durée du cours 1 jour 
  
Certificat Certificat BLS – SRC et certificat secouriste 
  
Dates et inscription Vous trouverez les dates des cours dans FIT – Secteurs – Sécurité au 

travail ou sur le site web www.bglaw.ch. 
Sur ces deux plateformes vous pouvez directement vous inscrire en ligne. 
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